
  



Использование программно-методического обеспечения 

 
Для обеспечения реализации образовательной программы в ДОУ имеются 

методические материалы и средства обучения и воспитания.  

методические пособия для педагогов ДОУ по всем направлениям развития 

детей.  

методические рекомендации для педагогов по планированию 

образовательного процесса, по организации жизни детей в разных возрастных 

группах.  

комплекты развивающих пособий для детей по направлениям образования 

и по возрастным группам.  

комплекты дидактических и демонстрационных материалов.  

наглядный и раздаточный материал.  

детская художественная литература.  

игры и игрушки.  

   разные виды театров 

картины, серии картин, альбомы для рассматривания и рассказывания по 

возрастным группам.  

Направления 

развития 

Методические материалы, средства обучения и воспитания 

Физическое 

развитие 

Л.И. Пензулаева. Физкультурные занятия в детском саду. Вторая 

младшая группа – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Л.И. Пензулаева. Физкультурные занятия в детском саду. Средняя 

группа – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Л.И. Пензулаева. Физкультурные занятия в детском саду. Старшая 

группа – М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Л.И. Пензулаева. Физкультурные занятия в детском саду. 

Подготовительная к школе группа М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

И.М. Новикова «Формирование представлений о здоровом образе жизни 

у дошкольников» - М.: Мозаика-Синтез, 2009. 
Э. Я. Степаненкова Методика физического воспитания. — М., 2005. 

Э. Я. Степаненкова Методика проведения подвижных игр. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Э. Я. Степаненкова Физическое воспитание в детском саду. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Э.Я. Степаненкова Методика проведения подвижных игр.  Методика 

проведения подвижных игр/ М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2009 

 Харченко Утренняя гимнастика в д\с –М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2014 
Социально-

коммуникативное 

развитие 

 Алябьева Воспитание культуры поведения у детей 5-7 лет М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012 

Р.С. Буре Социально-нравственное воспитание дошкольников. М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Р.С. Буре Дружные ребята М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

К.Ю Белая. Формирование основ безопасности у дошкольников. М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2012 

Н.Е.Веракса, А.Н. Веракса «Развитие ребенка в дошкольном детстве» - 

М.:  Мозаика-Синтез,2006 

Развитие игровой деятельности. М., мозаика синтез, 2008 

Н.Ф. Губанова. Игровая деятельность в детском саду. М.. Мозаика-

Синтез, 2008 
Н. Ф. Губанова Развитие игровой деятельности. Система работы в первой младшей группе 

детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2007-2010. 

Н. Ф.Губанова Развитие игровой деятельности. Система работы во второй младшей группе 

детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2008-2010, 

Н. Ф. Гу6анова Развитие игровой деятельности. Система работы в средней группе детского сада. 

—М,: Мозаика-Синтез, 2009-2010. 



В. И.Петрова, Т. Д. Стульник Этические беседы с детьми 4-7 лет. — М.: - Мозаика-Синтез, 2007-

2010. 
Е.К. Ривина «Знакомим дошкольников с семьей и родословной» - М.: 

Мозаика-синтез, 2005 

-Трудовое воспитание в детском саду. Программа и методические 

рекомендации для работы с детьми 2-7 лет./ Т.С.Комарова, 

Л.В.Куцакова, Л.Ю.Павлова. – М.: Мозаика-Синтез, 2005. 

Е.И. Шаламова Правила и безопасность дорожного движения. М: 

МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2013 

Е.Е.Шулешко, А.П.Ершова, В.М. Букатов Социально-игровые подходы в 

педагогике. СПб., 2001.  

Речевое развитие В. В. Гербова Развитие речи в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2005. М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2012 

В. В.Гербова Занятия по развитию речи в первой младшей труппе детского сада. —М.; Мозаика-

Синтез, 2010. 

В. В. Гербова Занятия по развитию речи во второй младшей группе детского сада. – М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

В. В. Гербова Занятия по развитию речи в средней группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

В. В. Гербова Занятия по развитию речи в старшей группе детского 3А-да.-М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 

В. В.Гербова Развитие речи в разновозрастной группе детского сада. Младшая разновозрастная 

группа. М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

В. В. Гербова Приобщение детей к художественной литературе. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 
А. И. Максаков Правильно ли говорит ваш ребенок. — М.; Мозаика-Синтез. 2010. 

А. И. Максаков Воспитание звуковой культуры речи дошкольников,— М.; Мозаика-Синтез, 2010. 
Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 2-4 года / Сост. В. В. Гербова, Н. П. Ильчук 

и др. М., 2005. 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 4-5 лет / Сост. В. В. Гербова, Н. П. Ильчук 

и др.  М., 2005. 

Книга для чтения в детском саду и дома. Хрестоматия. 5-7 лет / Сост. В. В. Гербова, Н. П. Ильчук 

и др.  М., 2005. 
Рабочие тетради  
Младшая группа 
Денисова Д. Развитие речи у малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Уроки грамоты для малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Прописи для малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Средняя группа 
Денисова Д. Развитие речи у малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Уроки грамоты для малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Прописи для малышей. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Старшая группа 
Денисова Д. Развитие речи у дошкольников.— М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Уроки грамоты для дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Прописи для дошкольников,— М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Подготовительная к школе группа 
Денисова Д. Развитие речи у дошкольников,—М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Уроки грамоты для дошкольников. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Прописи для дошкольников. — М.; Мозаика-Синтез, 2010. 
Познавательное 

развитие 

Арапова-Пискарева Н. А. Формирование элементарных математических представлений. — М.: 

Мозаика-Синтез, 2010. 

Дыбина О. Б. Ребенок и окружающий мир. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Дыбина О. Б. Предметный мир как средство формирования творчества детей.-М., 2002. 

Дыбина О. Б. Что было до… Игры-путешествия в прошлое предметов. — М„ 2010. 

Дыбина О. Б. Предметный мир как источник познания социальной действительности. — Самара, 

1997. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром во второй младшей группе 

детского сада. Конспекта занятий. — М.; Мозаика-Синтез, 2010. 

Дыбина О. Б. Занятия по ознакомлению с окружающим миром в средней группе детского сада. 

Конспекты занятий.—М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Веракса Н. Е., Веракса А. Н. Проектная деятельность дошкольников.-М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в средней группе 

детского сада. —М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в старшей группе 

детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Куцакова Л. В. Занятия по конструированию из строительного материала в подготовительной к 



школе группе детского сада. —М.; Мозаика-Синтез, 2010. 
Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений во второй младшей группе детского сада: Планы занятий. —М.: Мозаика-

Синтез,2010. 

Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в средней группе детского сада: Планы занятий.-М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Помораева И. А., Позина В. А. Занятия по формированию элементарных математических 

представлений в старшей группе детского сада: Планы заня-тий.-М.; Мозаика-Синтез, 2010. 
Соломенникова О. А. Экологическое воспитание в детском саду. —М.:Мозаика-Синтез, 2010. 

Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений в 

первой младшей группе детского сада. — М.: Мозаи4А-Синтез, 2010. 

Соломенникова О. А. Занятия по формированию элементарных экологических представлений во 

второй младшей группе детского сада. —М.: Мозаи4А-Синтез, 2010. 

Соломенникова О. А Занятия по формированию элементарных экологических представлений в 

средней группе детского сада. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Рабочие тетради 

Денисова Д. Математика для малышей. Младшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Денисова Д. Математика для малышей. Средняя «группа.—М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Денисова Д. Математика для дошкольников. Старшая группа. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Денисова Д. Математика для дошкольников. Подготовительная к школе группа.-М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 
Художественно-

эстетическое 

развитие 

Гаврилова Декоративное рисование с детьми 5-7 лет М: МОЗАИКА-

СИНТЕЗ, 2010 
Зацепина М. Б. Музыкальное воспитание в детском саду. —М,: Мозаика-Синтеэ, 2005-2010. 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность. — М., 2004. 

Зацепина М. Б. Культурно-досуговая деятельность в детском саду. — М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

Зацепина М. Б., Антонова Т. В. Народные праздники в детском саду. — М.:-Мозаика-Синтез, 

2010. 

Зацепина М. Б., Антонова ТВ. Праздники и развлечения в детском саду. – М.: Мозаика-Синтез, 

2010. 
Колдина Рисование с детьми 3-4 лет М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Колдина Рисование с детьми 4-5 лет М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Колдина Рисование с детьми 5-6 лет М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Колдина Рисование с детьми 6-7 лет М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Колдина Аппликация с детьми 3-4 лет М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Колдина Аппликация с детьми 4-5 лет М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Колдина Аппликация с детьми 5-6 лет  М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Колдина Лепка и аппликация с детьми 6-7 лет М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015 

Колдина Лепка и рисование с детьми 2-3 года М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 

2015 

Колдина Лепка с детьми 3-4 лет М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Колдина Лепка с детьми 4-5 лет М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Колдина Лепка с детьми 5-6 лет М: МОЗАИКА-СИНТЕЗ, 2015 

Комарова Т. С. Детское художественное творчество. — М.: Мозаика-

Синтез, 2010. 

Комарова Т. С, Савенков А. И. Коллективное творчество дошкольников. 

М., 2005. 

Комарова Т. С, Филлипс О. Ю. Эстетическая развивающая среда. — М., 

2005 

Соломенникова О. А. Радость творчества. Ознакомление детей 5-7 лет  с 

народным искусством. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

-Радынова О.П. Музыкальные шедевры. Авторская программа и 

методические рекомендации. – М.: «Издательство ГНОМ и Д», 2000. – 

(Музыка для дошкольников и младших школьников.)  

-Сауко Т.Н., Буренина А.И. Топ-хлоп, малыши: программа музыкально-

ритмического воспитания детей 2-3 лет. – СПб., 2001.  

-Тарасова К.В. , Нестеренко Т.В. , Рубан Т.Г. «Гармония». Программа 

развития музыкальности у детей. – М.: Центр «Гармония», 2010. 



Наглядно-дидактические пособия  

Серия «Мир в картинках» 

Филимоновская народная игрушка. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Городецкая роспись по дереву. — М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Полхов-Майдан. – М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Каргополь —народная игрушка. —М,: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Дымковская игрушка. – М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Хохлома, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Гжель. – М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Плакаты большого формата 

Гжель. Изделия. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Гжель. Орнаменты. —М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Полхов-Майдан. Изделия.—М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Полхов-Майдан. Орнаменты.—М.: Мозаика-Синтез, 2010. 

 Филимоновская свистулька. — М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Хохлома. Изделия.— М.: Мозаика-Синтез, 2010.  

Хохлома. Орнаменты. — М.: Мозаика- Синтез, 2010. 

Волшебный пластилин. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.  

Городецкая роспись. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Дымковская игрушка.— М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Филимоновская игрушка. —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Хохломская роспись, —М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Простые узоры и орнаменты. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Узоры Северной Двины. —М.; Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

Сказочная Гжель. —M.: Мозаика-Синтез, 2005-2010, 

Смешные игрушки из пластмассы. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010.  

Тайны бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005—2010.  

Секреты бумажного листа. — М.: Мозаика-Синтез, 2005-2010. 

 
Современные методики и технологии в работе с детьми по направлениям: 

Социально-

коммуникативное  

Технологии: 

1. Технологии личностно-ориентированного подхода; 

2. Технологии дифференцированного взаимодействия; 

3. Технология сотрудничества; 

4. Технология свободного воспитания. 

5. Социоигровая технология  

Методики: 

1. Шипицына Л.В. Азбука общения. 

2. Крюкова С.В., Слободяник Н.П. Удивляюсь, злюсь, боюсь, 

хвастаюсь и радуюсь. 

3. Чистякова М.И. Психогимнастика в детском саду. 

4. Алябьева Е.А., Г.В. Ховрина. Психогимнастика в детском 

саду. 

Познавательное Технологии: 

1. Технология развивающего обучения (по Л.С. Выготскому); 

2. Технология моделирования; 

3. Технология символизации; 

4. Технологии исследовательской деятельности; 

5. Технологии проектной деятельности; 

6. Информационно-коммуникационные технологии. 

7. ТРИЗ 

Методики: 

1. Савенков А.И. Методика исследовательского обучения 

дошкольников. 

2. Иванова А.И. Методика организации экологических 

наблюдений и экспериментов в детском саду. 

3. Николаева С.Н. Воспитание экологической культуры в 

дошкольном детстве. 

Речевое Технологии: 



1. Технологии личностно-ориентированного подхода; 

2. Информационно-коммуникационные технологии. 

Художественно-

эстетическое 

Технологии: 

1. Технологии творческого развивающего обучения; 

2. Технологии эстетической направленности; 

3. Технология развивающего обучения (по Л.С. Выготскому); 

4. Технология моделирования; 

5. Технология символизации; 

6. Технология исследовательской деятельности; 

7. Технологии проектной деятельности; 

8. Информационно-коммуникационные технологии. 

Методики: 

1. Комарова Т.С., Антонова А.В., Зацепина М.Б. Программа 

эстетического воспитания детей 2-7 лет. Красота. Радость. 

Творчество. 

2. Пантелеева Л.В. Музей и дети. 

Физическое Технологии: 

1. Здоровьесберегающие технологии; 

2. Оздоровительные технологии; 

3. Технологии обучения здоровью; 

4. Технологии воспитания культуры здоровья; 

5. Личностно-ориентированные технологии; 

Методики: 

1. Кочеткова Л.В. Современные методики оздоровления детей 

дошкольного возраста в условиях детского сада. 

2. В.Т. Кудрявцев. Развивающая педагогика оздоровления. 

3. Здоровьесберегающие технологии воспитания в детском 

саду под ред. Т.С.Яковлевой 
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